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Tytut rozprawy doktorskie;j:
MODELOWANIE POSTAW KONSUMENTOW WOBEC ZYWNOSCI
FUNKCJONALNEJ]

W ostatnich latach swiadomos$¢ polskich konsumentéw w zakresie zdrowego
odzywiania wyraznie wzrasta. Zgodnie z deklaracjami konsumentow jako$¢, smak
1 warto$ci prozdrowotne sa jednymi z najwazniejszych czynnikow decydujacych
o zakupie zywnos$ci. W zwigzku z obserwowanymi trendami zywnos$¢ funkcjonalna,
ze wzgledu na jej wyjatkowe wilasciwosci prozdrowotne, moglaby stanowic
innowacj¢ dobrze przyjeta przez konsumentéw. Pojawienie si¢ na rynku nowej
kategorii zywnoS$ci stwarza okazj¢ do sprawdzenia stopnia przygotowania polskich
konsumentow na jej przyjecie.

Celem gltownym pracy jest przeprowadzenie badan rozpoznawczych (w tym
poglebionych studiow literaturowych) zmierzajacych do zrozumienia istoty postawy
1 jej struktury oraz zaproponowanie modelowego rozwigzania w o0bszarze
ksztaltowania postaw wobec zywnoS$ci funkcjonalnej z uwzglednieniem intencji
zachowan. Rozprawa ma charakter teoretyczno-empiryczny. Cze$¢ teoretyczng (trzy
pierwsze rozdziaty) opracowano na podstawie poglebionych studiow literaturowych
z uwzglednieniem literatury polskiej 1 zagranicznej, gldéwnie z zakresu teorii postaw
i zachowan konsumenta, procesOw poznawczych oraz zywnosci funkcjonalnej. W
czg$ci empirycznej omowiono zalozenia metodyczne badan wlasnych (rozdziat
czwarty) oraz zaprezentowano uzyskane wyniki i ich analize¢ (rozdzialy: piaty
1 sz0sty).

W pracy wykorzystano podejscie triangulacyjne w obszarze metod badan
i analizy danych. Wykorzystano zaréwno metody badan jako$ciowych, jak
1 ilosciowych. Metody analizy byty dobrane ze wzgledu na specyfikg danych. Dane
jakosciowe poddano analizie tresci. W przypadku danych ilosciowych
wykorzystano: tabele licznosci, tabele dwudzielcze, tabele wielokrotnych
odpowiedzi/dychotomii, macierze korelacji, wybrane modele analizy czynnikowej
(metoda gléwnych sktadowych, hierarchiczng analiz¢ czynnikowsa, konfirmacyjna
analize czynnikowa), analiz¢ skupien metodg k-$rednich oraz modele regres;ji
logistycznej.

Przeprowadzone w ramach pracy badania wlasne i1 rozwazania teoretyczne
bazujace na analizie piSmiennictwa pozwolity na realizacje celu gtownego pracy
1 pozytywng weryfikacje hipotezy gldwnej. Postawy konsumentéw wobec zywnosci
funkcjonalnej byly badane z wykorzystaniem autorskiej skali pomiarowe;j
uwzgledniajgcej wszystkie trzy komponenty postawy: poznawczy, emocjonalny
1 behawioralny. Wynikiem badanh jest przedstawienie propozycji modelowania
postaw wobec zywnos$ci funkcjonalnej oraz okreslenie udzialu poszczegolnych
komponentéw postawy w modelach intencji zakupu produktéw z tej kategorii.



